
www.turksepsychiatrieplatform.nlwww.turksepsychiatrieplatform.nl

OKTOBER NIEUWSBRIEF
Een nieuw begin

Stichting TPP Nederland
De werkgroep van Turkstalige hulpverleners uit
Nederland die ontstond naar aanleiding van de
grote aardbeving op 6 februari 2023, heeft zich
in de daaropvolgende maanden uitgebreid tot
een groep enthousiaste psychologen en
psychiaters, die op verantwoorde wijze hun
werkzaamheden die ze waren begonnen voort
wilden zetten in een officiele bestaansvorm.
Turks Psychiatrie Platform Nederland is de
stichting toen genoemd met de kenmerkende en
duidende begrippen. De stichting is in oktober
2023 formeel opgericht en geregistreerd in de
Kamer van Koophandel. 

TPP Nederland staat nu voor verbinding van
Turkstalige hulpverleners, die in tijden van
nood, zoals de aardbeving in Turkije, klaar
zullen staan om wederom op afstand
psychosociale hulp te bieden aan degenen die
dat nodig hebben. 

Daarnaast heeft TPP Nederland als belangrijkste
doelen om een sociale kaart te bouwen van
Turkstalige hulpverleners, een digitale
bibliotheek bij te houden en het schrijven van
blogs en artikelen.

Het bestuur van TPP Nederland bestaat uit:
Bahar Kara - Voorzitter
Melihsah Arslan - Secretaris
Ahmet Bayram - Penningmeester

WEETJE
Stichting Turks Psychiatrie
Platform Nederland (verder;
TPP Nederland) is een
nonprofit netwerkorganisatie
die als doel heeft verbinding
te creeren tussen Turkstalige
hulpverleners. De
vindbaarheid van Turkstalige
hulpverleners onderling
vergroten, Turkstalige
literatuur wijd verkrijgbaar
maken en getroffenen van
natuurrampen bijstaan zijn
een aantal van de pijlers van
de stichting.
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Voorzitter en GZ-psycholoog Bahar Kara
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Uitnodiging Consul-Generaal Rotterdam
Turks Psychiatrie Platform Nederland is op maandag 9 oktober 2023 uitgenodigd
door het Turkse consulaat te Rotterdam voor een kennismaking. We zijn hartelijk
ontvangen door mevrouw Sevgi Kısacık, de Turkse Consul-Generaal van Rotterdam.
Ze had via de online platform LinkedIn vernomen dat we bezig zijn met het initiatief
een platform op te zetten voor Turkstalige hulpverleners in de psychiatrie in
Nederland. Hierop heeft ze ons gecontacteerd voor een persoonlijke kennismaking
en heeft ze haar belangstelling kenbaar gemaakt naar onze missie en doelstellingen.

Samen hebben we ruim een uur gesproken over onderwerpen als de geestelijke
gezondheidszorg in Nederland en hoe zich dit verhoudt tot de Turkse gemeenschap.
Als zorgprofessionals hebben we onze praktijkervaringen gedeeld als het gaat om
het geven van psychologische behandelingen aan Turkstalige cliënten en de
uitdagingen die gezamenlijk tegenkomen. We hebben ideeën uitgewisseld over hoe
we een bijdrage kunnen leveren aan het mentale welzijn van de Turkse
Nederlanders. Naar ons inziens is er nog winst te behalen als het gaat om het bieden
van passende zorg aan deze doelgroep. 

Verder is er gesproken over welke rol het Turkse consulaat eventueel kan vervullen
in de toekomst als het gaat om het uitdragen van dit platform onder de Turkse
gemeenschap.  We willen mevrouw Sevgi Kısacık hartelijk bedanken voor haar
uitnodiging, betrokkenheid en haar aandacht voor de geestelijke gezondheidszorg.
Samen kunnen mooie bruggen bouwen voor de toekomst!
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vlnr: M. Arslan, N. Ünlü, S. Kısacık, B. Kara, dhr. Bilal
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Eerste artikel TPP Nederland
Als TPP Nederland hebben wij als voornemen om bewustzijn te creëren bij zowel
Turkstalige hulpverleners als cliënten over verschillende thema’s binnen de
psychiatrie. Deze maand hebben we naar aanleiding van het aanhoudende geweld op
de wereld en ons getuige-zijn ervan middels de sociale media, een artikel geschreven
over secundaire traumatisering. Collega-psycholoog Kevser Kocadağ heeft in het
artikel kort uiteengezet wat secundaire traumatisering inhoudt in het tijdperk van de
sociale media, en hoe men ermee zou kunnen omgaan. 
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TPP Nederland was met
het gehele bestuur en
vrijwilligers aanwezig en
heeft genoten van de
avond vol muziek,
aandacht en aanmoediging
voor de vrijheid en groei
voor de Turkse
gemeenschap in
Nederland, en hapjes. Wij
bedanken Turkse Consul-
Generaal van Nederland,
mw. Sevgi Kısacık, voor
haar hoffelijkheid. 

Het bestuur en de vrijwilligers in Rotterdam voor het
100-jarige bestaan van Turkije

Uitnodiging 100ste bestaansjaar van de Republiek Turkije
Op 31 oktober heeft het Turkse consulaat in Nederland een groot event
georganiseerd om het 100-jarige bestaan van het Republiek van Turkije te vieren.
Op dit feest zijn onder andere zakenlieden, stichtingen en verenigingen met een
Turkse achtergrond uitgenodigd. 


